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Antenne de Lunéville

Accueil et écoute des familles : le vendredi matin entre 9h3o et 11th30 sur rendez-vous.

Formation des aidants : premiere session lunévilloise le 13 janvier 2023. N’hésitez pas a vous inscrire et en parler
autour de vous, il reste des places disponibles.

Nos bénévoles sont préts a accueillir de nouveaux adhérents du secteur de Lunéville pour les ateliers Art- theraple et
Musicothérapie les vendredi matins.

Antenne de Toul

Une nouvelle session de formation des aidants va s’ouvrir. Les dates seront communiquées ultérieurement,
des le nombre minimal de participants atteint. N’hésitez pas a vous inscrire et en parler autour de vous.

Retenez la date : notre Assemblée Générale se déroulera a Toul le 2o Avril 2024.

Antenne de Pulnoy

Une nouvelle session de formation des aidants va s’ouvrir. Les dates seront communiquées

ultérieurement, dés le nombre minimal de participants atteint. N'hésitez pas a vous inscrire et
2@ cen parler autour de vous.

secretaire.fas4@gmail.com
078898 13 88
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Les Ateliers et activités du mois... Décembre 2023

Musicothérapie

E—__S— Valentine a Pulnoy :
L%~ « Mardi 5 et 19 Décembre de 14h30 A 16h30
W5~ « Vendredi 8 et 22 Décembre de 9h30 a 11h3o

AToul:
« Vendredi 8 et 22 Décembre de 14h30 a 16h30

Mercredis récréatifs
( [Z Mercredi 13 Décembre
& A g B15h-17h
‘.Y Derniér apres-midi danse

<

/ Art-Thérapie

Reprise en Janvier 2024

Groupe de Parole Tennis de Table

N

Jeudi 21 Décembre
oh30 - 11h

@ (/QQ " Samedi 16 Décembre
®

10h - 1zh

Information importante : < o
o YN
L’atelier du Mardi apres-midi recense a ce jour trop de participants. I.\\ak:-‘ ‘ }f.' da
Pour 2024, nous souhaiterions qu’une ou deux familles du mardi rejoignent le groupe du vendredi matin.

Pour rappel, ces ateliers ont un aspect thérapeutique qui pour étre mené a bien nécessite que 8 a 10 Aidés
maximum y participent.

Nous mettons en place dés a présent un accueil des Aidants en nos locaux le temps des séances de
Musicothérapie et Art-thérapie (jeux, café, temps de parole).

Merci d’avance pour votre compréhension.

secretaire.fas4@gmail.com
078898 13 88




